Regulamin

XII Charytatywny Bieg z Maltanskim Swiatelkiem
Jubileusz X-lecia Druzyny Szpiku
20.01.2018 r.
dystans ok. 5,5 km

I. Cel imprezy:
- propagowanie zdrowego stylu zyciu i profilaktyki prozdrowotnej;

— promowanie idei Fundacji im. Anny Wierskiej ,,Dar Szpiku” - Druzyny Szpiku. Fundacja
zostala powotana w celu prowadzenia dziatah z zakresu profilaktyki chorob
nowotworowych krwi oraz propagowania idei pozyskiwania dawcoéw szpiku oraz
transplantacji szpiku kostnego.

— Podstawowe dziatanie fundacji to takze wspieranie oséb chorych i ich rodzin, ktore
niejednokrotnie wymagaja szczegdlnej opieki i pomoc w przeciwdziataniu ich wykluczeniu
spotecznemu, ale takze pomoc materialna i finansowa dla tych osob, ktore znajduja sie w
bardzo trudnych sytuacjach zyciowych.

I1. Organizator Biegu.

Organizatorami Biegu sa Fundacja Anny Wierskiej ,,Dar Szpiku” - Druzyna Szpiku i
Wszystkoobieganiu.pl

Patron Gléwny Biegu: Poznanskie Osrodki Sportu i Rekreacji

Oficjalna strona: darszpiku.pl, kontakt: info@wszystkoobieganiu.pl

II1. Termin i miejsce.

1. Bieg odbedzie si¢ w dniu 20 stycznia 2018 r. (sobota) na trasie wzdluz Jeziora Maltanskiego.
2. Start/Meta Biegu na pozbruku przy hangarach Toru Regatowego Malta o godzinie 17.00.
Zbidrka zawodnikow na starcie do godziny 16.45.

3. Biuro Biegu miesci si¢ w Restauracji ,,Lesny Zakatek” przy Jeziorze Maltanskim, niedaleko
zrédetka (dojazd od ul. Krancowej, kierunek Nowe ZOO).

4. Bieg ma charakter towarzyski i nie ma klasyfikacji i pomiaru czasu.

6. Punkt odzywczy znajduje si¢ w Restauracji”’Lesny Zakatek™.

IV. Uczestnictwo.
1. W Biegu prawo udziatu maja osoby, ktore w 2018 roku ukoncza 14 lat. Osoby niepelnoletnie
musza posiada¢ pisemng zgode opiekuna prawnego na udzial w Biegu. Upowaznienie jest do
pobraniana stronach www.darszpiku.pl i www.wszystkoobieganiu.pl oraz w wydarzeniu na
facebooku. Upowaznienie nalezy przedtozy¢ w Biurze Biegu podczas weryfikacji i odbioru numeru
startowego.
2. Wszyscy biegacze musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Biegu w dniu 20.01.2018 r.
3. W budynku Biura Biegu bedzie znajdowac si¢ depozyt.
4. Uczestnikéw Biegu obowigzuje niniejszy Regulamin.
5. Uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢.
6. Limit uczestnikow wynosi 300 os6b. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitu
uczestnikow.
7. Kazdy, kto ukonczy bieg zgodnie z Regulaminem, otrzyma pamiatkowy, jubileuszowy
medal.

V. Zgloszenia do Biegu.
1. Zgloszenie do Biegu bedzie przyjmowane poprzez wypetienie formularza elektronicznego
do dnia 15.01.2018 r. lub do wyczerpania limitu uczestnikow.Oplata
startowa-cegielka w wysokosci 40 zl, ptatna poprzez formularz elektroniczny zapiséw.


http://www.wszystkoobieganiu.pl/
http://www.darszpiku.pl/

Dochad z oplat startowych zostanie przekazany na pomoc podopiecznym Druzyny Szpiku.
Dzi¢kujemy!

2. Zgloszenie do Biegu bedzie mozliwe w Biurze Biegu w dniu 20.01.2018 r. pod warunkiem, ze
wczesniej nie zostanie wyczerpany limit uczestnikow.

3. Osoba zgloszona do Biegu uznaje, Ze zapoznata si¢ z Regulaminem i zobowigzuje si¢ do jego
przestrzegania oraz wyraza zgode¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb
Organizatora.

4. Weryfikacja uczestnikow w Biurze Biegu w dniu 20.01.2018 r. (sobota) w godz. 15.45 —
16.45.

VI. Postanowienia koncowe.

1. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od nieszczesliwych wypadkow.
2. Uczestnikow Biegu obowiazuje strdj sportowy oraz symboliczne swiatelko (latarka, czotéwka
itp.). Nie wolno biec z otwartym ogniem ani jakimkolwiek urzagdzeniem zagrazajagcym
bezpieczenstwu.

3. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.

VII .Ochrona danych osobowych.

1. Dane osobowe uczestnikow Biegu beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r.,
Nr 101 poz. 926). Administratorem danych osobowych jest Organizator.

2. Przetwarzanie danych obejmuje takze publikacje imienia 1 nazwiska uczestnika wraz z nazwa
miejscowosci w ktorej zamieszkuje, w kazdy sposob, w jaki publikowany lub rozpowszechniany
bedzie Bieg. Organizator ma réwniez prawo opublikowac¢ imi¢ i nazwisko uczestnika wraz z jego
datg urodzenia, nazwa klubu i miejscowoscig w ktorej zamieszkuje, na liScie startowej Biegu w
internecie 1 w miejscu rozgrywania Biegu.

3. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

4. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udzial w Biegu.

VIII. Postanowienia koncowe.

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas Biegu i za szkody
wyrzadzone przez uczestnikow.

2. Przekazanie prawidtowo wypetionego i podpisanego formularza zgtoszeniowego oznacza
wyrazenie zgody przez uczestnika Biegu na wykorzystanie podanych przez niego danych
osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach, a takze na
wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawg o ochronie danych
osobowych. Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody 1 moze to zrobi¢ w
dowolnym momencie kierujac korespondencj¢ do Organizatora na adres mailowy:
info@wszystkoobieganiu.pl 1 po otrzymaniu maila potwierdzajacego otrzymanie wycofania zgody.
3. Uczestnik akceptujac Regulamin wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w
formie fotografii, zapisu elektronicznego, wideo swojego wizerunku. Uczestnik udziela
Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na wszystkich
polach eksploatacji.



